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Este Acompanhamento Vocacional Estigmatino foi pensado para ajudá-lo no seu processo de amadurecimento vocacional. 


Derrepente você se sente incomodado e, ao olhar a sua volta, compreende que tudo aquilo que tem na vida, tudo aquilo que tem como capacidade é um dom de Deus,  e então, sente que sua vida é retribuir esse dom recebido.

A vocação é a descoberta como o maior presente que Deus lhe concede. É a experiência profunda de sentir que Deus fixou o olhar em você e, seu olhar, o faz compreender que sua resposta não poderia ser outra senão por a vida inteira nas mãos d’Aquele que é autor de tudo.

Que o amor de quem nos escolheu seja especial, não há dúvida! Escolhidos, nossa vocação recebe do próprio Cristo um sentido. 
 “Um jovem aproximou-se de Jesus e lhe perguntou: ‘Mestre, que devo fazer de bom para ter a vida eterna? ’... ‘Se queres entrar na vida eterna, observa os mandamentos’, respondeu Jesus. ‘Tenho observado tudo isto desde minha infância. Que me falta ainda? ’, disse o jovem. Respondeu Jesus: ‘Se queres ser perfeito, vai, vende tudo o que tens, dá aos pobres e terás um tesouro no céu. Depois, vem e segue-me’. Ouvindo isto o jovem foi embora muito triste, porque possuía muitos bens” (Mt 19,16-22).

Jesus já vinha pregando há muito tempo e era observado por multidões entre as quais havia gente de todo tipo. É provável que esse jovem já tivesse ouvido Jesus antes e só agora sentira coragem de aproximar-se. Sim ou não, de qualquer maneira, era alguém de sensibilidade espiritual. “Já faço tudo isto desde a infância!”. O texto é claro.

Jesus tentou acolher aquela vida para fazer com que buscasse algo a mais e, por isso, provoca no jovem uma escolha. Aconselha o jovem a partilhar não só os bens, mas a esperança e a fé que possuía. Aí encontramos mais um significado de vocação: é a vivência dos dois amores. Não apenas de um. É a vivência do amor a Deus e do amor ao próximo (Lc 10,27).

“Não quero abrir mão do que tenho!”, afirma o jovem. E Jesus não o obriga (como não obriga ninguém). Deixa-o partir, embora triste, porque simpatizara com ele à primeira vista (Mc 10,21). 

Jesus deixa claro que não força ninguém e deixa escolher. Ninguém! Quer um “aceito” livre e realizado.

Alguns conselhos práticos para você que tem o desejo de fazer este acompanhamento vocacional:
Primeiro: tenha muita calma! Não seja precipitado. Pense, reflita, reze bastante, faça um acompanhamento vocacional e só depois decida. Trata-se de uma decisão que não deve nascer da curiosidade, da empolgação ou porque acha bonito. Nesta sua decisão não deve haver ilusão.

Segundo: peça orientação a outras pessoas. Além do acompanhamento vocacional, é bom que partilhe também com outras pessoas: algum líder da comunidade, um sacerdote, seus pais, uma consagrada, enfim, alguém próximo a você que possa ajudá-lo.

Terceiro: procure conhecer bem a Congregação ou a Dioceses com o qual você pretende conviver: o que eles fazem, como vivem, sua história e sua espiritualidade.

Quarto: você deve desejar e não outra pessoa desejar por você. Você não deve ser forçado a abraçar uma vocação.
A partir desta reflexão, busque expressar o que sentes:
Senhor, eu, ___________________________________________________________, estou sentido que me chamas, que me deixas inquieto. Estou descobrindo que teu amor infinito por mim pensou em preencher-me realizando contigo a construção do Reino e, talvez este chamado, possa estar me conduzindo a segui-lo na Família Estigmatina. 
Comprometo-me seguir com seriedade e fidelidade o meu processo de acompanhamento vocacional, pois sei ___________________________________________________________________________.


Senhor, quero discernir claramente tua voz que me chama. Quero aumentar a minha capacidade de resposta à vocação que sinto ser chamado. O que mais necessito no momento é _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________. 


Abre o meu coração para que também eu possa viver a experiência do escutar a tua voz e assim compreender melhor _________________________________________________________________. 
És, Senhor, aquele que desejo encontrar! Preencha meu coração! Não deixes que eu confunda meu caminho, pois ______________________________________________________________________.
  Ensina-me a entender o que estou buscando. Quero escolher bem minha vocação para que  _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________.
Agradeço a ti, Senhor,  __________________________________________________________
________________________________________________________________________________ .
PARA UM MELHOR ACOMPANHAMENTO ESTE MATERIAL DEVE RETORNAR
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